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Настоящая инструкция предназначена для руководителей и 

педагогических работников общеобразовательных организаций, 

обеспечивающих разработку, корректировку и реализацию основной 

образовательной программы и посвящена вопросам разработки календарных 

учебных графиков.  

В инструкции предложен алгоритм проектирования календарного 

учебного графика. 
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СПИСОК НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ 

 

1 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании              

в Российской Федерации" (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ); 

2 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021                  

№ 286 (далее - ФГОС НОО); 

3 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – 

ФГОС ООО); 

4 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации                 

от 05.08.2020 № 885/390 "О практической подготовке обучающихся" 

(далее – Приказ № 885/390); 

5 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 14.08.2020 № 831 "Об утверждении Требований к структуре 

официального сайта образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и формату представления 

информации" (далее – Приказ Рособрнадзора № 831); 

6 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации                            

от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(далее – Порядок № 115); 

7 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки                         

от 06.08.2021 № СК-228/03/01-169/08-01 "О направлении 

Рекомендаций" (вместе с "Рекомендациями для системы общего 

образования по основным подходам к формированию графика 

проведения оценочных процедур в общеобразовательных организациях 

в 2021/2022 учебном году" (далее – Письмо Минпросвещения России и 

Рособрнадзора от 06.08.2021  № СК-228/03/01-169/08-01); 

8 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации                   

от 01.10.2021 № СК-403/08 "О ведении журналов успеваемости и 

выставлении отметок" (далее – Письмо Минпросвещения России                    

от 01.10.2021 № СК-403/08); 

9 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 09.08.2022 № 08-197 "О проведении ВПР осенью 2022 года" 

(далее – Письмо Рособрнадзора от 09.08.2022 № 08-197); 
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10 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования); 

11 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитанияʺ (далее – Гигиенические нормативы); 
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Как разработать календарный учебный график? 

 

Ключевые понятия: "календарный учебный график" "формирование 

календарного учебного графика"" "начало учебного года" "окончание 

учебного года" "каникулы" "сроки промежуточной аттестации  

 

Календарный учебный график – часть ООП по каждому из уровней 

общего образования (пункт 9 статьи 2 Федерального закона № 273-ФЗ), 

пункт 12 Порядка № 115. 

Важно 

В обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО установлены 

требования к календарному учебному графику (пункт 32.3. ФГОС НОО, 

пункт 33.3. ФГОС ООО): 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении начального общего / основного общего образования для 

отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточных аттестаций. 

Календарный учебный график разрабатывается образовательной 

организацией в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

В структуре ООП каждого уровня образования могут быть разработаны 

различные календарные графики: 

1. Календарный учебный график для реализации программ каждого 

уровня (с учетом 5-дневной и/или 6-дневной учебной недели).  

2. Календарные учебные графики для реализации программ с учетом 

получения образования в очной, очно-заочной, заочной форме обучения. 

 

Алгоритм формирования календарного учебного графика 

 

1. Установите даты начала и окончания учебного года. 

Учебный год в школах, как правило, начинается 1 сентября. 

Исключение составляет только обучение по очно-заочной и заочной формам. 

Тогда вы вправе перенести начало учебного года максимум на месяц для 

очно-заочной формы и на три месяца для заочной (пункт 22 Порядка № 115). 

Сроки окончания учебного года определите самостоятельно. При этом 

в рамках одного уровня образования окончание учебного года для разных 

классов может отличаться. Например, для 5–8-х и 9-х классов даты 
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окончания учебного года будут различаться. Это связано со сроками 

государственной итоговой аттестации (часть 4 статьи 59 Федерального 

закона № 273-ФЗ, пункт 26 Порядка № 115). Следовательно, учебный год для 

обучающихся выпускных 9-х классов длится до завершения итоговой 

аттестации и заканчивается в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации, которое ежегодно утверждается приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службой 

по надзору в сфере образования и науки. 

 

ПРИМЕР. Определение продолжительности учебного года 

в 5 - 8-х классах и в 9-х классах 

 

Важно 

< > срок определяется календарной датой или истечением периода 

времени, который исчисляется годами, месяцами, неделями, днями или 

часами (ст. 190 Гражданского кодекса Российской Федерации); 

Срок, исчисляемый неделями, истекает в соответствующий день 

последней недели срока (статья 192 Гражданского кодекса Российской 

Федерации). 

 

2. Установите продолжительность учебного года. 

Продолжительность учебного года в неделях будет одинаковой как при 

5-дневной, так и при 6-дневной учебной неделе. При этом количество 

учебных дней будет разным, что повлияет на общий объем аудиторной 

работы обучающихся. 

Используйте производственные календари с праздничными и 

выходными днями, которые ежегодно утверждает Правительство Российской 

Федерации, это поможет рассчитать продолжительность учебного года. 

Рассчитайте продолжительность учебного года при 5-дневной или                    

6-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года укажите в 

учебных неделях. 
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ПРИМЕР. Расчет продолжительности учебного года                                 

для обучающихся при 5-дневной/6-дневной учебной неделе                                  

в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями 

Уровень НОО (пункт 32.1 ФГОС НОО): 

Класс 

Аудиторная недельная нагрузка 

Таблица 6.6. Гигиенических 

нормативов  
Планируемое 

количество 

учебных недель за 

учебный год 

Всего часов аудиторной нагрузки за 

учебный год 

 При 5-дневной 

учебной 

неделе 

При 6-дневной 

учебной неделе 

При 5-дневной 

учебной неделе 

При 6-дневной 

учебной неделе 

1 21 - 33 693 - 

2 23 26 34 782 884 

3 23 26 34 782 884 

4 23 26 34 782 884 

Общий объем аудиторной нагрузки за нормативный            

4-летний срок освоения ООП НОО при 5-дневной учебной 

неделе 

3039  

Общий объем аудиторной нагрузки за нормативный              

4-летний срок освоения ООП НОО при 6-дневной учебной 

неделе 

 3345 

Минимально допустимый объем учебных занятий 

согласно пункту 32.1 ФГОС НОО  
2954 академических часа 

Максимально допустимый объем учебных занятий 

согласно пункту 32.1 ФГОС НОО 
3345 академических часов 

Вывод 
Требования ФГОС ООО выполнены/не 

выполнены 

Уровень ООО (пункт 33.1. ФГОС ООО): 

Класс 

Аудиторная недельная нагрузка 

Таблица 6.6. Гигиенических 

нормативов  

Планируемое 

количество 

учебных недель за 

учебный год 

Всего часов аудиторной нагрузки за 

учебный год 

 При 5-дневной 

учебной неделе 

При 6-дневной 

учебной неделе 

При 5-дневной 

учебной неделе 

При 6-дневной 

учебной неделе 

5 29 32 34 986 1088 

6 30 33 34 1020 1122 

7 32 35 34 1088 1190 

8 33 36 34 1122 1224 

9 33 36 33 

(без учета ГИА) 
1089 1188 

Общий объем аудиторной нагрузки за нормативный 5-

летний срок освоения ООП ООО при 5-дневной учебной неделе 
5305  

Общий объем аудиторной нагрузки за нормативный 5-

летний срок освоения ООП ООО при 6-дневной учебной неделе 
 5812 

Минимально допустимый объем учебных занятий 

согласно пункту 33.1 ФГОС ООО  
5058 академических часов 

Максимально допустимый объем учебных занятий 

согласно пункту 33.1 ФГОС ООО 
5848 академических часов 

Общий объем аудиторной работы обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в случае 

увеличения срока обучения на один год не может составлять менее 6018 академических часов за 6 учебных 

лет (пункт 33.1. ФГОС ООО). 

Вывод 
Требования ФГОС ООО выполнены/не 

выполнены 
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Приведенный расчет показывает, что планируемое количество недель  

в учебном году позволяет реализовать требования ФГОС ООО                                  

к максимальному и минимальному общему аудиторной работы обучающихся 

за нормативный срок освоения ООП ООО при продолжительности учебного 

года в 34 недели для обучающихся 5–8-х классов и в 33 недели для 

обучающихся 9-х классов (при организации образовательной деятельности в 

рамках 5-дневной учебной недели). 

Приказами Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 и № 569 

утверждены изменения, которые внесены в обновленные ФГОС НОО и 

ФГОС ООО соответственно, в том числе в пункт 32.1 ФГОС НОО (Учебный 

план ООП НОО) и пункт 33.1 ФГОС ООО (Учебный план ООП ООО), 

согласно которым определяется общий объем аудиторной работы на уровне 

общего образования. 

 

3. Установите сроки и продолжительность каникул. 

Важно 

Каникулы – плановые перерывы при получении образования для 

отдыха и иных целей в соответствии с законодательством об 

образовании и календарным учебным графиком (пункт 11 части 1 статьи 

34 Федерального закона № 273-ФЗ). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени, 

сессий и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не 

менее 7 календарных дней. Сроки начала и окончания каникул 

определяются образовательной организацией самостоятельно                      

(пункт 22 Приказа № 115). 

С целью профилактики переутомления обучающихся в 

календарном учебном графике должно быть предусмотрено чередование 

периодов учебного времен, сессий и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней (абзац шестой 

подпункта 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований и правил). 

Устанавливая сроки и продолжительность каникул, следует учитывать 

учебные периоды (четверть, триместр, полугодие и т.д.) образовательной 

деятельности. В обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО не содержится 

требование указывать учебные периоды (четверть, триместр, полугодие), а 

лишь продолжительность учебного года. 

Вместе с тем, определение учебных периодов даст возможность 

образовательной организации оптимально и равномерно определить 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

Определите сроки каникул самостоятельно. При этом предусмотрите 

сроки дополнительных каникул для первоклассников в середине третьей 

четверти (абзац девятый подпункта 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 

требований и правил, таблица 6.6 Гигиенических нормативов). 

Важно 
Определение границ учебных периодов и каникул необходимо 

выполнить до начала учебного года 

 

consultantplus://offline/ref=4964C86A3EC4FF453D137800671470CB02942BC7F955C21DDBDD3234D93033BD2D2FEC839D0CF01CE52F0743B11C898FA2FBB140AD5EE362j07CL
consultantplus://offline/ref=4964C86A3EC4FF453D137800671470CB02942BC7F955C21DDBDD3234D93033BD2D2FEC839D0CF01CE52F0743B11C898FA2FBB140AD5EE362j07CL
consultantplus://offline/ref=4964C86A3EC4FF453D137800671470CB02942BC7F955C21DDBDD3234D93033BD2D2FEC839D0CF01CE52F0743B11C898FA2FBB140AD5EE362j07CL
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Примерный расчет календарного учебного графика на 2022/2023 

учебный год с использованием производственного календаря (уровень 

основного общего образования) 

 

 

 

4. Установите сроки промежуточной аттестации.  

Информация о сроках промежуточной аттестации является 

обязательным компонентом календарного учебного графика. 

Образовательная организация самостоятельно определяет сроки 

промежуточной аттестации в соответствии с локальным нормативным актом, 

определяющим их периодичность. 

Как в календарном учебном графике отразить сроки промежуточной 

аттестации? 

Чтобы указать сроки промежуточных аттестаций можно: 

- в календарном учебном графике указать общий период, в течение 

которого планируете проводить промежуточную аттестацию.                                    

Например, ″с 15 марта по 30 апреля″; 
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- можно детализировать - указать учебный предмет и конкретные даты 

проведения промежуточной аттестации. 

Важно 

Академическое время на промежуточную аттестацию включается в 

общий объем часов, определенных учебным планом на учебный год.  

В рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей должно быть 

выделено время на промежуточную аттестацию. 

При определении сроков промежуточной аттестации следует 

учитывать рекомендации, направленные совместным письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки от 06.08.2021                              

№ СК-228/03, 01-169/08-01. 

В том случае если образовательная организация использует 

всероссийский проверочные работы (далее – ВПР) в качестве формы 

промежуточной аттестации, следует учитывать сроки, установленные 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

Сроки должны соответствовать периодам промежуточной 

аттестации, определенным в локальном нормативном акте (полугодие, 

четверть, триместр, год, конец учебного года). 

 

5. Утверждение календарного учебного графика. 

Календарный учебный график является составной частью ООП и, 

следовательно, утверждается в составе ООП, а не отдельным приказом. 

При необходимости в связи с возникновением объективных причин или 

обстоятельств (например, введение карантина, мер повышенной готовности, 

неблагоприятными погодными условиями или форс-мажорными 

обстоятельствами, праздники, выходные) образовательная организация может 

вносить изменения и (или) дополнения в календарный учебный график, 

которые утверждаются приказом о внесении изменений в ООП. При этом 

недопустимо увеличивать недельную и ежедневную учебную нагрузку для 

обучающихся, назначать "отработки" за пропущенные учебные дни, 

увеличивать объемы домашнего задания. 

Календарный учебный график, можно разрабатывать как на учебный 

год, так и на весь срок реализации ООП. В том случае, если календарный 

учебный график разрабатывается на учебный год, следует предусмотреть его 

хранение на весь срок реализации ООП. 

 

Важно 

В соответствии с частью 10 статьи 13 Федерального закона                  

№ 273-ФЗ органы государственной власти и органы местного 

самоуправления не вправе изменять календарный учебный график и 

учебный план организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 
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6. Опубликуйте календарные учебные графики для каждой ООП 
на официальном сайте образовательной организации – в виде электронных 

документов, подписанных электронной подписью. Разместите их                             

в подразделе "Образование" специального раздела "Сведения об 

образовательной организации" (подпункт "б" пункта 3.4 Требований, 

утвержденных приказом Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки РФ от 14.08.2020 № 831 "Об утверждении Требований к 

структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату 

представления информации"). 
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Перечень основных нормативных правовых актов, используемых  

при подготовке кейса (выдержки из НПА)  

Ключевые понятия: "календарный учебный график" "  " "разработка 

календарного учебного графика" 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

"Об образовании в Российской Федерации" 

Статья 2. Основные понятия, используемые в настоящем Федеральном 

законе 

… 

9) образовательная программа - комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-

педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим 

Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также 

оценочных и методических материалов; 

 

Статья 12. Образовательные программы 

… 

7.2. При разработке основной общеобразовательной программы 

организация, осуществляющая образовательную деятельность, вправе 

предусмотреть применение при реализации соответствующей 

образовательной программы примерного учебного плана и (или) примерного 

календарного учебного графика, и (или) примерных рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), включенных в 

соответствующую примерную основную общеобразовательную программу. В 

этом случае такая учебно-методическая документация не разрабатывается. 

 

Статья 13. Общие требования к реализации образовательных программ 

… 

10. Федеральные государственные органы, органы государственной 

власти субъектов Российской Федерации, осуществляющие государственное 

управление в сфере образования, органы местного самоуправления, 

осуществляющие управление в сфере образования, не вправе изменять 

учебный план и календарный учебный график организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

 

Статья 34. Основные права обучающихся и меры их социальной 

поддержки и стимулирования 

… 

11) каникулы - плановые перерывы при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей в соответствии с законодательством об 

образовании и календарным учебным графиком; 
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Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и 

свободы педагогических работников, гарантии их реализации 

… 

3. Педагогические работники пользуются следующими академическими 

правами и свободами: 

… 

5) право на участие в разработке образовательных программ, в том 

числе учебных планов, календарных учебных графиков, рабочих учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), методических материалов и иных 

компонентов образовательных программ; 

 

 

 

2. Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373  

"Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

16. Основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность через организацию урочной и внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

должна содержать три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

… 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также механизмы реализации основной 

образовательной программы. 

Организационный раздел включает: 

учебный план начального общего образования; 

план внеурочной деятельности, календарный учебный график, 

календарный план воспитательной работы; 

систему условий реализации основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Стандарта. 

 

19.10.1. Календарный учебный график должен определять чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года: 
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даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года, четвертей (триместров); 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточных аттестаций. 

 

 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897  

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования" 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К СТРУКТУРЕ  

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

14. Основная образовательная программа основного общего 

образования должна содержать три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

… 

Организационный раздел должен определять общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также механизм реализации 

компонентов основной образовательной программы. 

Организационный раздел включает: 

учебный план основного общего образования, календарный учебный 

график, план внеурочной деятельности и календарный план 

воспитательной работы; 

систему условий реализации образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями Стандарта; оценочные 

и методические материалы, а также иные компоненты (по усмотрению 

организации, осуществляющей образовательную деятельность). 

 

18.3. Организационный раздел основной образовательной программы: 

… 

18.3.1.1. Календарный учебный график должен определять 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 

даты начала и окончания учебного года;  

продолжительность учебного года, четвертей (триместров); 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточных аттестаций. 
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4. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" 

 

III. Требования к структуре основной образовательной программы 

 

14. Основная образовательная программа должна содержать три 

раздела: целевой, содержательный и организационный. 

… 

Организационный раздел должен включать: 

учебный план среднего общего образования как один из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы; 

план внеурочной деятельности, календарный учебный график, 

календарный план воспитательной работы; 

систему условий реализации основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Стандарта. 

 

 

 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286                                   

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" 

 

II. Требования к структуре  

программы начального общего образования 

 

29. Программа начального общего образования включает три раздела: 

целевой; 

содержательный; 

организационный. 

 

32. Организационный раздел программы начального общего 

образования должен определять общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также организационные механизмы и условия реализации 

программы начального общего образования и включать: 

учебный план; 

план внеурочной деятельности; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы, содержащий перечень 

событий и мероприятий воспитательной направленности, которые 

организуются и проводятся Организацией или в которых Организация 

принимает участие в учебном году или периоде обучения; 

характеристику условий реализации программы начального общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС. 
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32.3. Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении начального общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (далее - каникулы): 

даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разрабатывается Организацией в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

 

 

6. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования" 

 

II. Требования к структуре программы основного общего образования 

 

30. Программа основного общего образования, в том числе 

адаптированная, включает три раздела: 

целевой; 

содержательный; 

организационный. 

 

33. Организационный раздел программы основного общего образования, 

в том числе адаптированной, должен определять общие рамки организации 

образовательной деятельности, организационные механизмы и условия 

реализации программы основного общего образования и включать: 

учебный план; 

план внеурочной деятельности; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы, содержащий перечень 

событий и мероприятий воспитательной направленности, которые 

организуются и проводятся Организацией или в которых Организация 

принимает участие в учебном году или периоде обучения; 

характеристику условий реализации программы основного общего 

образования, в том числе адаптированной, в соответствии с требованиями 

ФГОС. 

 

33.3. Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении основного общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (далее - каникулы): 
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даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разрабатывается Организацией в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

 

 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115                                  

"Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" 

 

12. Общеобразовательная программа включает в себя учебный план, 

календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), оценочные и методические материалы, 

рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы. 

 

22. Учебный год в Организациях начинается 1 сентября и заканчивается 

в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной 

программы. Начало учебного года может переноситься Организацией при 

реализации общеобразовательной программы в очно-заочной форме 

обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения - не более 

чем на три месяца. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней <29>. Сроки начала и окончания каникул определяются 

Организацией самостоятельно. 

-------------------------------- 

<29> Абзац шестой подпункта 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 

требований и правил. 
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8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
 

3.4.16. При реализации образовательных программ должны 

соблюдаться следующие санитарно-эпидемиологические требования <11>: 

-------------------------------- 

<11> статья 28 Федерального закона от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 1999, N 14, ст. 1650; 2011, N 30, 

ст. 4596; 2012, N 24, ст. 3069; 2013, N 27, ст. 3477) и статья 11 

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (Собрание законодательства РФ, 31.12.2012, N 53, 

ст. 7598; 2019, N 49, ст. 6962). 

…  

С целью профилактики переутомления в годовом календарном 

учебном плане обучающихся должно быть предусмотрено чередование 

периодов учебного времен, сессий и каникул. Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 7 календарных дней. 
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